
NYMA Strongman Battles
Battle 1: LOG press MAX

Level 1 Datum: April 2, 2022

Voornaam Achternaam Beurt 1 Beurt 2 Beurt 3 Punten
Mohammed Van Baast 32 55 60 3
Ron v Kolk 55 57.5 60 3
Roel Zaadnoordijk 55 60 65X 3
Liselore Kolks 32 34.5X 34.5 X 1



NYMA Strongman Battles

Battle 1: LOG press MAX
Level 3, man -95 Datum: April 2, 2022

Voornaam Achternaam Beurt 1 Beurt 2 Beurt 3 Beurt 4 Punten
Tomas Bakkes 80 90 100X 100X 2.5
Thiebe Sleeuwaert 80 90 100X 2.5
Yann Van Riethoff 100 105 5
Luca Van Antwerpen 80 90 100 105X 4
Mattheus Lybeart 80 X 90X 1



NYMA Strongman Battles

Battle 1: LOG press MAX
Level 3, man -105 Datum: April 2, 2022

Voornaam Achternaam Beurt 1 Beurt 2 Beurt 3 Beurt 4 Punten
Dylan Kokkelkoren 85 95 105 110 5
Robert Vd Mik 95 100 105 4
Alexis Puype 90 95 100 x 100 x 3
Thomas Cassart 85 95 x 95 x 2
Arthon Reitsema 85 x 85 x 0



NYMA Strongman Battles

Battle 1: LOG press MAX
Level 3, man 105+ Datum: April 2, 2022

Voornaam Achternaam Beurt 1 Beurt 2 Beurt 3 Beurt 4 Beurt 5 Punten
Siebe Janssen 100 110 115 120x 2,5
Johan Dekker 100 110 115 120x 2,5
Rob Elferink 100 110 x 1



NYMA Strongman Battles

Battle 2: Loading cart
Level 1 Datum: April 2, 2022

Voornaam Achternaam Zak 1  Zak 2 Zak 3 Zak 4 Eindtijd Punten
Mohammed Van Baast 50kg 60kg 70kg 80kg 0.48.52 4
Liselore Kolks 25kg 30kg 40kg 50kg 0.54.88 3
Roel Zaadnoordijk 50kg 60kg 70kg 80kg 1.02.38 2
Ron v Kolk 50kg 60kg 70kg 80kg 1.39.13 1



NYMA Strongman Battles

Battle 2: Loading cart
Level 3, man -95 Datum: April 2, 2022

Voornaam Achternaam Zak 1 Zak 2 Zak 3 Zak 4 Tijd Punten
Yann V Riethoff 0.52.17 5
Tomas Bakkes 0.54.25 4
Luca V Antwerpen 1.02.43 3
Mattheus Lybeart 1.04.13 2
Thiebe Sleeuwaert - 1



NYMA Strongman Battles

Battle 2: Loading cart 
Level 3, man -105 Datum: 02-04-2022

Voornaam Achternaam Zak 1 Zak 2 Zak 3 Zak 4 Tijd Punten
Thomas Cassart 1.07.40 5
Robert Vd Mik 2.06.76 4
Arthon Reitsma V V V X 2,5
Alexis Puype V V V X 2,5
Dylan Kokkelkoren V V X X 1



NYMA Strongman Battles

Battle 2: Loading cart
Level 3, man 105+ Datum: April 2, 2022

Voornaam Achternaam Zak 1 Zak 2 Zak 3 Zak 4 Tijd Punten
Rob Elferink 1.32.92 3
Siebe Janssen V V V V 2
Johan Dekker V V X X 1



NYMA Strongman Battles

Battle 3: Hercules Hold
Level 1 Datum: April 2, 2022

Voornaam Achternaam Gewicht Tijd Punten
Mohammed V Baast 1.12.13 4
Ron V Kolk 1.10.32 3
Roel Zaadnoordijk + 5kg ph 1.07.17 2
Liselore Kolks 0.57.65 1



NYMA Strongman Battles

Battle 3: Hercules Hold
Level 3, man -95 Datum: April 2, 2022

Voornaam Achternaam Tijd Punten
Yann V Riethoff 1.03.65 5
Mattheus Lybeart 0.57.30 4
Luca V Antwerpen 0.54.33 3
Thiebe Sleeuwaert 0.54.05 2
Tomas Bakkes 0.48.12 1



NYMA Strongman Battles

Battle 3: Hercules Hold
Level 3, man -105 Datum: April 2, 2022

Voornaam Achternaam Tijd Punten
Dylan Kokkelkoren 1.06.01 5
Alexis Puype 0.56.62 4
Thomas Cassart 0.43.43 3
Robert Vd Mik 0.06.11 2
Arthon Reitsma 0.05.31 1



NYMA Strongman Battles

Battle 3: Hercules Hold
Level 3, man 105+ Datum: April 2, 2022

Voornaam Achternaam Tijd Punten
Rob Elferink 0.43.70 3
Siebe Janssen 0.42.81 2
Johan Dekker 0.01.80 1



NYMA Strongman Battles

Battle 4: 18’’ axle Deadlift for reps 
Level 1 Datum: April 2, 2022

Voornaam Achternaam Reps Punten
Roel Zaadnoordijk 21 4
Ron V Kolk 17 3
Mohammed V Baast 16 2
Liselore Kolks 14 1



NYMA Strongman Battles

Battle 4: 18’’ axle Deadlift for reps 
Level 3, man -95 Datum: April 2, 2022

Voornaam Achternaam Reps Punten
Thiebe Sleeuwaert 14 5
Tomas Bakkes 10 3,5
Yann V Riethoff 10 3,5
Mattheus Lybeart 9 2
Luca V Antwerpen 5 1



NYMA Strongman Battles

Battle 4: 18’’ axle Deadlift for reps 
Level 3, man -105 Datum: April 2, 2022

Voornaam Achternaam Reps Punten
Thomas Cassart 16 5
Robert Vd Mik 11 4
Dylan Kokkelkoren 9 3
Alexis Puype 7 2
Arthon Reitsma 1 1



NYMA Strongman Battles

Battle 4: 18’’ axle Deadlift for reps 
Level 3, man 105+ Datum: April 2, 2022

Voornaam Achternaam Reps Punten
Rob Elferink 16 3
Siebe Janssen 10 2
Johan Dekker - 0



NYMA Strongman Battles

Battle 5: Atlas Stones
Level 1 Datum: April 2, 2022

Voornaam Achternaam Stone 1 Stone 2 Stone 3 Stone 4 Stone 5 Punten
Mohammed Van Baast 5,18 9,08 14,67 23,21 33,76 4
Ron Van Kolk 11,21 14,90 21,24 30,43 1,02,29 3
Roel Zaadnoordijk 9,06 18,42 31,76 49,61 - 2
Liselore Kolks 5,76 13,86 24,01 - - 1



NYMA Strongman Battles

Battle 5: Atlas Stones
Level 3, man -95 Datum: April 2, 2022

Voornaam Achternaam Stone 1 Stone 2 Stone 3 Stone 4 Stone 5 Punten
Luca V Antwerpen 5,23 11,26 19,31 27,17 42,90 5
Yann V Riethoff 6,71 12,01 19,57 27,65 1,17,66 4
Tomas Bakkes 13,12 21,37 29,35 38,43 - 3
Thiebe Sleeuwaert 9,21 15,59 32,23 42,49 - 2
Mattheus Lybeart 10,37 - - - - 1



NYMA Strongman Battles

Battle 5: Atlas Stones
Level 3, man -105 Datum: April 2, 2022

Voornaam Achternaam Stone 1 Stone 2 Stone 3 Stone 4 Stone 5 Punten
Robert Vd Mik 12.68 23.46 36.62 56.90 1.20.72 5
Thomas Cassart 14.21 28.02 42.36 1.27.64 - 4
Dylan Kokkelkoren 23.16 34.55 48.95 - - 3
Arthon Reitsma - - - - - 0
Alexis Puype - - - - 0



NYMA Strongman Battles

Battle 5: Atlas Stones
Level 3, man 105+ Datum: April 2, 2022

Voornaam Achternaam Stone 1 Stone 2 Stone 3 Stone 4 Stone 5 Punten
Siebe Janssen 8,41 17,09 23,99 34,98 53,77 3
Rob Elferink 24,95 35,96 43,44 60,32 - 2


